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INFORMACE PRO ŽÁKY, KTEŘÍ NEODJÍŽDĚJÍ NA LVZ PORTÁŠKY 
 

Vážení rodiče, milí žáci, 

v rámci tělesné výchovy mají žáci sedmých tříd zařazen lyžařský výcvikový zájezd, který je 

závazně uveden v našem Školním vzdělávacím programu ŠVP KUK a je tedy součástí 

klasifikace z TV pro 2. pololetí školního roku 2023/2024. Pro žáky, kteří se nemohou ze 

závažných zdravotních, finančních či rodinných důvodů zúčastnit lyžařského výcvikového 

zájezdu, je připraven povinný program ve škole.  

Žáci, zůstávající ve škole, se budou učit dle rozvrhu 7.A. Ve škole budou po celou dobu vyučování, 

včetně odpoledního vyučovaní. Budou mít na tyto dny připravenu práci dle rozvrhu 7.A.  

Zároveň vypracují práci na vybrané téma s kritérii popsanými níže, a tu odevzdají svému 

vyučujícímu TV do 8.3.2024. 

 

Termín odevzdání práce: nejpozději 8.3.2024 – svému učiteli TV 

 

Neodevzdání práce znamená neklasifikování z TV pro 2. pololetí školního roku 2023/2024 a tedy 

přezkoušení na doplnění klasifikace. 

 

Rozsah práce: 

 Minimálně 3 strany A4 textu – PSÁNO VLASTNÍMI SLOVY 

 Psané na PC – písmo 12, řádkování 1,5 

 Seznam informačních zdrojů a literatury 

 

Témata prací: 

1.     Historie lyžování v ČR a významné osobnosti českého lyžování. 

2.     Historie lyžování ve světě a významné osobnosti světového lyžování. 

3.     Dělení a stručná charakteristika alpských lyžařských disciplín. 

4.     Dělení a stručná charakteristika lyžařských běžeckých disciplín. 

5.     Významné lyžařské soutěže.  

6.     Lyžařské olympijské disciplíny. 

7.     Současní světoví úspěšní sportovci v alpských disciplínách. 

8.     Současní čeští úspěšní sportovci v alpských disciplínách. 

9.     Úspěšní čeští i světoví sportovci v běžeckých disciplínách. 

10.     ZOH 2022 – úspěchy a neúspěchy českých sportovců. 

11.     Lyžařská výstroj a výzbroj. 

12.     Nebezpečí hor. 

13.     Pravidla chování v lyžařských areálech – 10 FIS pravidel. 

14.     Lyžařská turistika. 

15.    Carving – historie. 
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