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LVZ patych trid

¢tsLO AKCE - sPECIFIckY symeoL: 202301

Tradi¢ni lyzarsky zdjezd pro zdky patych trid se uskutecni v Roudnici v KrkonoSich - Lyzarské
stredisko Aldrov. Ubytovdni budeme v rekreaénim strredisku Eden.
Cekd nds pét dni lyzovdni, zimni hory a jejich krdsy.
Pojed'te s nami do Krkonos do RS Eden
Tési se na vas: Jitka Kopdcovd,
Tereza Doudovd, Jana Kerzelovd, Petra Kolkusovd, Jan Mazilirek, Gabriela Novdkovd, Martin Skyva, Ondrej éip

Termin: 12. aZ 17. UNORA 2023

Ubytovani: RS Eden, Roudnice vKrkono$ich 65, 514 01 Jilemnice

Odjezd: 12. 2. 2023 - dopoledne, ¢as bude upresnén
Prijezd: 17. 2. 2023 - odpoledne - v€as upresnime prijezd

CO BUDEME DELAT: LyZovat, bézkovat, snowboardovat, pozndvat bezpeli i nebezpeéi hor...

CENA: 5 000,- K¢

v cené - ubytovani s plnou penzi, doprava, doplikovy program
v cené - neni zahrnut skipas,
penize na skipas vybereme pred odjezdem dle aktudlni situace a aktudIné platnych cen

Zaloha: 1 500,- K¢ - do 10. 1. 2023
Doplatek: 3 500,- K¢ - do 5. 2. 2023

Uhrada hotovostné na pokladnu $koly nebo bezhotovostné pres (et Skoly - &€. . 2016970000/
6000, variabilni symbol Zdka - najdete ve Skole OnLine, specificky symbol: 202301, zprdva pro
prijemce: prijmeni a jméno Uastnika

PRIHLASKY: Prihladujte se obratem, nejpozdéji do 20.12. 2022 t¥idnim uitellim nebo
Jitce Kopacové. Vyplnéni prihlasky se povazuje za zdvazné prihldseni na
akci.

VYSTROJ A VYZBROJ:

Helma (povinnd pro vSechny G¢astniky kurzu), lyZarské bryle, lyZe sjezdové s bezpecnostnim vdzdnim
- serizené ze servisu (potvrzeni vybereme pred odjezdem), BéZecké lyZe a boty (pokud nemdte
vlastni, vezeme s sebou $kolni béZecké sety, které na hordch zaptjéime - budeme potiebovat velikost



nohy.). Lyze musi byt dobFe svdzdny - v pevném obalu. MiZete snowboardy (v obalu) - pouze
dopliikové. Doporuéujeme i chrénié pdtere.

Kufr nebo cestovni taska nebo krosna, maly batlizek na vylety.

Seznam doporucenych véci:

Obuv: koZend turistickd - pohorky nebo snéhule, prezuti (tenisky nebo sanddly s patou) do budovy.
Obleceni: Zimni lyZarskad bunda (tepld, dovolujici pohodiny pohyb, s kapuci), oteplovacky (zaédtelnici
uréité 2x), nékolik Eepic, rukavic ( teplé - prstové lyzarské nebo palc¢dky opét alespori dvakrdt), sdla
nebo bavinény 3dtek, nékolik bavinénych trik s kratkym i dlouhym rukdvem, vhodné je funkéni prddlo,
roldky, svetr, tepld mikina, punochdce nebo dlouhé spodky, ponozky slabé a nékolikery vinéné nebo
bavinéné podkolenky - idedlné lyzarské. Obleceni na bézky - hepromokavé, umoziiujici pohodiny pohyb.
Domaci: 1 tepldkova souprava, pyzamo, spodni prddlo

Ostatni: 2 rucniky, hygienické potreby, krém na opalovani, slunecni bryle, vosky na lyze, knizku, karty,
spoleenskou hru, osobni |éky - pFevezme zdravotnik pri odjezdu (Potvrzeni IékarFe, Ze prredepsal vyde
zminéné |éky s popisem, jak uZivat - zdravotnik akce neni oprdvnén podat Iék bez potvrzeni od Iékare), vitaminy
dle uvdzeni rodi¢a;

Prikaz pojisténce, potvrzeni o serizeni vazani, posudek o zdravotni zpisobilosti ditéte (pokud
neni ulozen ve 3$kole), prohldSeni zdkonnych zdastupct (bezinfekénost), zdravotni zdznamy a
doklady o cestovnim pojisténi (pro lyZovdni, dle uvdZeni rodi¢a) - vybere zdravotnik pred odjezdem!

DETI S SEBOU NEVEZOU CENNOSTI, MOBILY, CD PREHRAVACE, RADIA apod.

KAPESNE: Podle uvdZeni rodi¢a, ale maximdlné 300,- K&. Svadina od mdmy na cestu, zaéindme veceri.
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Dalsi informace u Jitky Kopacové (607 589 060).
Pred odjezdem budou informace k zdjezdu upresnény.
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MC Praha Kunratice

ZAVAZNA PRIHLASKA NA LVZ
RS Eden - 202301
12. - 17. 2. 2023

Tméno

trida

Rodné ¢&islo

Zdravotni
pojist'ovna

Adresa bydlisté

le-mail rodica:

PsC

Telefon otec

Telefon matka

Prilohou prihlaSky je ,Posudek o zdravotni zplsobilosti® potvrzeny |ékarfem a uloZeny ve $kole.

Zdravotni stav -

Dité je zdravé a miiZe se zd€astnit ozdravného pobytu a absolvovat lyzafsky vycvik - ANO  NE

bez potvrzeni od |ékare.

Zvlastni upozornéni - alergie, omezeni, pravidelné uzivané léky (Potvrzeni |lékare, Ze predepsal vySe
zminéné léky, je tieba doloZit, JINAK nebudou léky podavany. Zdravotnik akce neni oprdavnén podat lék

Pokrocily Snowboard PokroCily B&ky Pokrocily
Sjezdovky |Stredni zdatnost| S sebou ANO - | Stredni zdatnost ANO - NE Stredni zdatnost
Zaédtecnik NE Zaédteénik Cislo bot: ____ | zazdtenik
Pro placeni akce Zadam vystavit fakturu: ANO NE

PrihlaSku vypliite ve vSech &astech! Odevzdejte obratem dle uvedenych termind!

Zavazuji se uhradit zdlohu i doplatek dle uréenych termint bezhotovostné nebo proti prfijmovému dokladu nebo
na vyZddanou fakturu. V den odjezdu odevzddme ,, Prohld$eni zdkonnych zdstupcd" - tzv. .bezinfekénost".

Vy3e uvedené Udaje jsou dpIné a pravdivé.

Podpis zdkonnych zdstupct - rodi¢i:

Uhrada hotovostné na pokladnu $koly nebo bezhotovostné pres Géet Skoly
¢. u. 2016970000/6000, variabilni symbol Zdka - najdete ve Skole OnlLine,
specificky symbol: 202301, zprdva pro prijemce: prijmeni a jméno Ucastnika




