PROJEKTOVY DEN PRVNIHO STUPNE

15. RIJNA

Cil: Zaci se seznami se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu z hlediska chodce ¢&i cyklisty (nebo si je zopakuji) a
celkové se naladi na vyuZivani kola jako dopravniho prostfedku pfi cesté do Skoly.

Koncepce: Kazda tfida se béhem dne (4 — 5 vyucovacich hodin) zicastni jizdy zru€nosti a béhaci soutéze, ktera je
v podstaté takovym testikem znalosti z dopravni vychovy. Ve zbylych hodinach si kazdy tridni ucitel prichysta svij
vlastni program spjaty s dopravni vychovou.

Harmonogram jizdy zrucnosti a béhaci soutéze

* Doporuceni: NeZ pljdete na parkovisté Ci hristé, zastavte se u koldrny a reknéte si s détmi, jak to chodi (Kdyz
prijedou do skoly na kole, koldrnu si odemknou kartou, kterou pouZivaji na vydej obédd, kolo daji do stojanu a
koldrnu za sebou zavrou. Kartu si pro koldrnu musi pfedem aktivovat na recepci skoly.).

Pro 2. a 3. tfidu se jizda zru¢nosti kona na chodnicku pred starym vchodem, start béhacky je u houpacek na hfisti.

Pro 4. a 5. tfidu se jizda zruénosti kona na parkovisti, start béhacky je u pingpongovych stold u hfisté.

Lépe, kdyz budou mit déti své vlastni cyklistické helmy! (Par jich bude k zaptjceni.)

Budte na stanovisti véas!

2.A 8:30-9:00 Jizda zrucnosti 4. A 8:30-9:00 Jizda zrucnosti
9:00-9: 30 Béhaci soutéz 9:00-9:30 Béhaci soutéz

2.B 8:30—-9:00 Béhaci soutéz 4.B 8:30-9:00 Béhaci soutéz
9:00—-9:30 Jizda zru€nosti 9:00-9:30 Jizda zru€nosti

2.C 9:30-10:00 Jizda zrucnosti 4.C 9:30-10:00 Jizda zrucnosti
10:00 - 10:30 Béhaci soutéz 10:00 - 10:30 Béhaci soutéz

3.A 9:30-10:00 Béhaci soutéz 5.A 9:30-10:00 Béhaci soutéz
10:00 - 10:30 Jizda zrucnosti 10:00—-10:30 Jizda zrucnosti

3.B 10:30-11:00 Béhaci soutéz 5.B 10:30-11:00 Béhaci soutéz
11:00-11:30 Jizda zrucnosti 11:00-11:30 Jizda zrucnosti

3.C 10:30-11:00 Jizda zrucnosti 5.C 10:30-11:00 Jizda zru€nosti
11:00-11:30 Béhaci soutéz 11:00-11:30 Béhaci soutéz

Ndapady pro program ve tridé

e Seznamit zaky s pravidly silni¢niho provozu hravou formou, pomoci pracovnich list(, prezentace skupin,
promitani videi (http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova/zaci-zakladni-skoly/videomaterial-besip-

videomaterial-besip-k-doplneni-vyuky-dopravni-vychovy) apod. V nizsich tfidach mizZete vyuzZit stranky

www.skodahrou.cz, kde déti provazi pejsek Alik.

e SoutéZ v poznavani znacek (soubor znadek zapj¢im), vyroba dopravnich znacek
e Vyroba semaforu + hra na semafor (plnéni rGznych pokyn( ucitele)
e Stolni hry: Brumlovo kvarteto, Dopravni pexetrio, Chytry provazek, Pexeso (rdda zapujcim)


http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova/zaci-zakladni-skoly/videomaterial-besip-videomaterial-besip-k-doplneni-vyuky-dopravni-vychovy
http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova/zaci-zakladni-skoly/videomaterial-besip-videomaterial-besip-k-doplneni-vyuky-dopravni-vychovy
http://www.skodahrou.cz/

Dopravni zpivanky s Maxim Turbulenc (rada zap(jéim)
Soutéz o nejreflexnéji (= nejviditelnéji) obleceného Zaka. Velmi efektni jsou pak fotky skupinek v zatemnéné
mistnosti. Mrknéte pro inspiraci na http://www.prazskematky.cz/ukoncene/chceme-byt-videt/

Vychazka do okoli Skoly s vysvétlenim dopravni situace, kfiZovatek, zakreslovani znacek, nacvik chlize po
prechodu ve skupiné, apod.

Dramatizace nebezpecnych situaci, jak se zachovat

Kresleni obtiho planu okoli Skoly, vyroba papirovych vozidel ¢i cyklistl a nasledné hrani podle pravidel
VV — vyrob si dopravni pexeso

Dilna psani na téma Dopravni prostfedky, pfibéh s dopravni tematikou

To, co by méli Zaci v jednotlivych rocnicich znat, najdete v pfiruckach a pracovnich listech, které jsou u
mé k zapujéeni a nebo volné ke stazeni na: http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova/zaci-zakladni-
skoly/prvni-stupen . NEKTERE LISTY JSOU MOC PEKNE, URCITE VYUZIJTE!

Obecné: 2. a 3. t¥ida téma CHODCI, ZNACKY

4. a 5. tfida téma CYKLISTE, KRIZOVATKY, MAPY
MuUZete vyuzZit vyukovy program pro interaktivni tabule, ktery mate v tfidnim pocitaci nainstalovany
(jmenuje se Dopravni vychova), pfipadné je zde: http://www.ibesip.cz/dopravni-vychova/ .

Pfipravila: Lucie Samlerovd, 2014
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