Typologie MBTI - a spoluprace v tymu

Zpétna vazba ze seminare pro pedagogy ZS Kunratice a ZS Seberov
Kdy: 13. a 14. inora 2015
Kde: Zakladni skola, V Ladech 6, 149 00 Praha 4 — Seberov
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7e se ukazalo, Ze opravdu nékam zapadam. ©

poznani typl osobnosti a velmi pfijemnym zplsobem poznat svou osobnost.

poznat sama sebe, ale také jaké ostatni typy lidi se v mém okoli vyskytuji. Uvédomeni si, Ze mohu Zakam ve skole
nabidnout vétsi Skalu moZnosti, aby vSichni mohli prozivat uspéch. Rada bych pokracoval v navazujicim kurzu,
abych se dovédéla vice. Také poznat sama sebe — porozumét si.

spoluprdce s ostatnimi a uvédomovani si sama sebe.

dozvédét se fakta a princip teorie MBTI.

to, Ze nyni lIépe chapu vztahy v rodiné i mezi kolegy.

vysledovat, kam patfim a pocit, Ze je to v souladu s mym dosavadnim plsobenim.

uvédomit si sama sebe, zaradit se do svého typu a ztotoznit se s nim. Pozorovat ostatni, jak se projevuiji a sdilet

s nimi jejich pocity.

pripomenout si to, co jsem slysela pred 6ti lety. Vice jsem nyni pochopila.

Ze jsem ziskala prehled o dalsi typologii MBTI a dozvédéla se néco o sobé.

,POZNAT SAM SEBE*, utvrdit se ve svém pfistupu k ostatnim, roding, détem, které u&im. Otevielo mi to o&ii v roli
matky a manzelky a nasich mnohych streti. Moznd budu schopna se v urcitych okamZicich na danou véc jinak divat
— v ohledu temperamentu a typu osobnosti.

poznani, Zze nékam — do néjaké skupiny - patfim, Ze jsem poznala nejen své slabé, ale i silné stranky.

zaradit svou osobu do typologie a odchazet dom( s pocitem, Ze kurz pro mé byl pfinosny.

poznani sama sebe a poznani rozdill ostatnich typl osobnosti. Tim doufam dokazu zlepsit komunikaci s nimi.

Ze jsem alespon trochu pochopila sama sebe. Ale jesté dulezitéjsi, Ze budu na své blizké (i vzdalené) lidi pohlizet

s pochopenim (nebo se budu alespon snazit).

Ujisténi, Ze jsem takova, jakd jsem, a nejsem v tom sama ©. A také to, pro¢ jsem takovad, a pro¢ jsem takova byla i
jako dité ©.

Ze jsem nebyla nucena sdilet nahlas, kdyZ jsem necitila potfebu.

ujasnit si svou identitu (ve smyslu mych specific, tendency apod.)

poznat typ své osobnosti a osobnosti druhych a vnimat jejich ,,odliSnosti“.

Ze se mi trochu vyjasnilo, co znamena které pismenko, Ze jsem pochopila nebo si hloub&ji uvédomila, Ze lidé jsou
rGizni a kdy? je nékdo jiny, tak to fakt nemusi byt ,jeho vina“ a ja se mam snaZit to chapat a néjak s tim pracovat. Ze
jsem vic pochopila sebe sama, ale také vic poznala kolegy + se seznamila s fajn lidmi. Ze vim, Ze kazdy typ je
normalni — takze i ja ©.

moznost sezndmeni s typologii MBTI, ktera je komplexni, vystiZznd, ne schematickd a postavenda na objevovani toho,
na ¢em lze stavét, z ceho mame radost.

Ze jsme nikam nespéchali, na vSechno byl dostatek ¢asu.

pfipomenout si a zopakovat si pojmy a najit mezi nimi nové souvislosti, konkrétni pfiklady ze Zivota, novy Uhel
pohledu na jednotlivé typy, situace ve stresu, poznavani sebe sama.

Uvédomeéni si sama sebe!

Dostat se do ,,taju“ MBTI.
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Ze jsem ,zbytecné” nemusela mluvit pred ostatnimi, kdyZ jsem nechtéla.

Velmi mily, vstficny a empaticky pfistup lektora. Bylo skvélé stridat aktivity, a diky nim poznat sam sebe.
pfijemnou atmosféru.

Naprosto profesionalni pristup lektora. Uvadéni pojmu do praxe.

Hodné materiald, aktivity vedouci k pochopeni teorie, vlidny pfistup, lidskost.

Kvalitni vyklad, mnoho ilustrativnich pfikladi ze Zivota.

Vstticny, empaticky pfistup. ochotu k osobnimu vysvétlovani nejasnosti.

aktivni pfistup vSech pfitomnych a spolec¢né rozhodnuti pokracovat v MBTI 2. Neskonale obdivuhodné profesni
vedeni Jitiny k pfitomnym, jejich vedeni, empatii a Zivost kurzu.

pfipravu a pfijemné vystupovani lektorky. Jifino — diky.

strukturu semindre a reakce lektorky na podnéty.

mnozZstvi praktickych a konkrétnich informaci a fadu materiald, ze kterych mohu dale éerpat.

lektorku seminare. Vedla ho skvéle, zabavné. Dosla jsem k poznani.

velmi pfijemny pfistup pani lektorky.

mily a trpélivy pfistup lektorky.

Chtéla bych ocenit, Jifino, Tvé velice pfijemné vystupovani, uméni udélat po 2 dny fajn atmosféru. Také ocenuji
konkrétni ukazku toho, jak mluvit a jak se chovat k lidem s rliznym temperamentem ©.

Metodiku prace — dynamiénost prace ve skupinach, kratké teoretické vstupy, spoooooustu prikladl ze Zivota,
empatii. Super !

Jifinu, jeji praci a pohodu po celou dobu seminare. Je pro mne neuvéfitelné, jak MBTI ovliviiuje nds vSechny, a Ze na
vSechny otdzky jsme dostali odpovédi.

Libi se mi zplsob, kterym byl seminar usporadan — kombinace teorie a praxe, byl interaktivni, s hodné priklady,
vyborné strukturovany, plny informaci, zabavny. Pral bych si, abych mohl mluvit cesky...

vedeni seminare. Bylo zajimavé a obohacujici.

Vasi trpélivost, prostor pro nazory, pfipravenost. Ze dokazete ugit, fungovat 9 hodin v kuse po 2 hodinach spanku a
3 hodinach fizeni, vyborné kolacky ©.

organizacni formu seminare, kterad naplno zaujala a umoznila ,vstrebat” narocné téma.

strukturu seminare, postupné jsme se dostavali do hloubky. Moc mi pomahaly rizné priklady a sdileni s kolegy.
Dékuji za mnoho material! Kolektiv a prostfedi mi byl také pfijemny.

klidné a pfijemné vedeni seminéie, péci ze strany skoly v Seberové, prehledné materialy.

Vas skvély pfistup.

Pfipraveny materidl, skvélou lektorku ©, atmosféru, pfistup — cely seminar.

Pro svou praci bych jesté potieboval/a:

vice klidu a ticha, min prodlev.

promitnout hloubéji do jednotlivych typl osobnosti. Pochopit jak s nimi pracovat. A proto chci absolvovat seminar
MBTI II.

Pro svou praci bych jesté uvitala, jak pracovat a rozpoznat zaky — MBTI II.

Poradné se orientovat v pismenech, zaZit si je, pfifadit si ke konkrétnim osobam, se kterymi spolupracuji.

Vidét ukdzkovou hodinu a analyzovat ji dle MBTI — kurz MBTI Il. DEKUJI.

Zajimalo by mé néjaké potvrzeni, Ze jsem spravné urcila svQj typ. Mam zajem o 2. dil kurzu pro vyuziti ve skolstvi.
Dostatek osob riznych typologii, abych je mohl povéfit ukoly, pro které maji vhodnéjsi dispozice nez ja.
Strdzcem jsem a strazcem budu. Diky ©

pokracovani kurzu — nejlépe 2, 3.

potiebovala absolvovat kurz MBTI Il. a MBTI III.

dalsi metodické pokyny, pomacky, rady, jak to vyuZit v rdmci hodin. Ze by seminar ¢. 2?
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zjistit, jak s témito poznatky pracovat ve vyuce. DEKUJI ©.

absolvovat navazujici kurz MBTI Il., abych byla schopna tyto nové védomosti jesté vice aplikovat na své Zaky.
absolvovat kurz MBTI 2.

Projit seminafem MBTI II.

Rozhodné MBTI 2 ©.

pracovat sama na sobé.

tento seminar je hodné informativni a zajimavy, ma rozhodné prakticky dopad. V této chvili mam dost informaci a
potiebuji vice ¢asu pro reflexi.

MBTI 2 a rdda bych i MBTI 3.

Vice vzduchu, vice klidu a méné projevii extrovert( = vice je tlumit, na nékteré ¢innosti vice Casu.

zazit a zvnitfnit si dand , pismenka“, aplikovat poznatky na préci s détmi.

semindar MBTI 2, tésim se na néj.

Potfebovala bych — pokracovani 2, 3.

Vice praxe a vyuziti.

MBTI 2.
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Moc dékuji, bylo to pro mne velmi pfinosné. Myslim, Ze ndm tento seminaf pomohl i k prohloubeni vztahl na
pracovisti, ,lepSimu“ pohledu na druhé kolegy, celkové vétSimu pochopeni.

Dékuji za velmi pfijemny a pfinosny seminar.

Dékuji a $tastnou cestu.

Dékuji, tésim se na pokracovaci kurz.

| pres charakter skupiny bych preferoval/a: 1) striktnéjsi dodrzovani ¢asu a vice klidu na praci, 2) rychlejsi tempo
kurzu

Dékuji ©

Dékuji a tésim se na MBTI Il

Kazdy, kdo pracuje s détmi, by mél takovy seminar absolvovat. Diky, bylo to bezva.

Moc dékuji za pfijemné a pfinosné objevovani dalSiho. TéSim se na dalsi setkani.

Dé&kuji !!! Bylo to nejen milé, zaZivné, ale zejména OBOHACUJICI — DEKUJI ZA VAS CAS ! JSTE SKVELA 11!
Dékuji. ©

Moc dékuji, jsem nadSend. ©

Seminar byl moc zajimavy a pfinosny pro Zivot. Po celou dobu tu vladla pfijemnd atmosféra a pohoda. Dékuji.

. Velice dékuji. Byl to pro mé asi nejlepsi seminar. Také dékuji za radu.

Moc dékuiji, vazné, mate muj obdiv, kterak dokazZete vést, prednaset, koordinovat, ocerovat. Jste clovék na pravém
misté ©, také mé (vskutku) dostalo, jak jste byla schopna za tak kratky ¢as odhadnout, jaky typ pfijmu informaci
jsem ©, 7e spi$ nez Se budu Ne ©. DEKUJI! Jeden z nejlepsich semin&fd, na jakém jsem kdy byla©

Komentar? Mockrat dékuji za krdsné a prijemné stravené dny. Jifino, jsi skvéla !

Dékuiji za viditelny priklad profesionality a pfatelskosti.

Moc dé&kuji za pfinosny, zajimavy, pestry, odhalujici a informacemi propojujici kurz. DEKUJI ©.

Moc dékuji, velmi mé to obohatilo a moc mé to pobavilo.

Jifinko, dékuji za pfijemné dva dny, bylo pfinosné té pozorovat jako lektorku! MBTI jsem si oprasila a dostala se vice
do hloubky.

Dékuji, jsem rada, Ze jsem tu mohla byt.

Bylo to velice zajimavé a jsem rada, ze mé& KONECNE nékdo dokazal zaradit.

Dékuji ©.



