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PARKS 2

Po roce vas opét oslovujeme a véfime, e tak jako kaidy rok nds pojede, co nejvice. Instruktofi z

?A kde budeme Freestylovat?.

No prece ve

Il Snowparku Moravska bouda

Pro leto3ni zimni sezénu jsme pro vSechny nadsence
freestyle
showboardignu a freeski pripravily ve spoluprdci s
profesiondlnimi
vyrobci prekdZek a funparki PARKS.cz novy snowpark! Ve
showparku bude vice nez 20 ks, modernich,
origindlnich prekdzek a také nékolik skok, které budou
pravidelné upravovdny primo tymem profesiondll z PARKS.cz.

Zakladni skola
KUNRATICE

Fakultni Skola Univerzity Karlovy v Praze, Pedagogické fakulty

PredSkolni 420, 148 00 Praha 4 Kunratice

Pojed’te s hdmi na jiz Sesty rocnik
Freestyle kempu

Organizator: ZS Kunratice

Doprovod: Martin Suchanek , ve spolupraci s PARKS.CZ il

Specificky symbol akce:
201806

Temin:

25.-30.03.2018

PARKS 2

PARKS.CZ se na Vas jii tési. Program je jak pro SNB, tak pro lyzaie—doporucujeme lyZe tipu twintip.
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Kde budeme ubytovani?

Horska bouda Vatra— Dvorakova boudalezi v
Krkonasich nad znémym horskym stiediskem
Spindleriiv Miyn. Bouda lezi na rozhrani Il. a Il
zdny Krkonosského néarodniho parku, v
nadmoiske vyice 1200
metri a je vzdalena cca 6 km od centra
Spindlerova Miyna. \/zhledem ke své poloze
je to vhodné misto pro
zimni rekreaci a to zejména pro ridery, ktefi se maji
radi bydlet hned vedle snowparku.

Vsechna zavazadla nam vyveze rolba. Ugastniky
vsak ¢eka ,,horsky" vystup :-) - pfipravte se na ngj

Cojevcené?
Ubytovani s plinou penzi,
Doprava,

Skipes,
Doplitkovy program,
Video couching

Trendi

Pijcovné K2, OXSKI

Platebni podminky:

Cena:
4900 K¢

oy
®

Uhrada hotovostné na
pokladnu skoly
bezhotovostne pres
Ucet skoly - ¢. 0.
2016970000 / 6000,

variabilni symbol: -

12.2017

doplatek - 3000- K¢ do
1.2018

zéloha 1 900,- K¢ - do 12.

najdete ve Skolni knizce,

O Specificky
symbol:
2. N 201806
Zprava pro

pjemce: prjmeni a jmeénefies
Ucastnika) :



http://www.parks.cz/

Co s sebou?

VYSTROJ A VYZBROJ:

Helma a Pateirak (povinnost pro vsechny tcastniky kurzu),
lyZaiské bryle, lyze sjezdové s bezpecnostnim vazanim a
lyzatskou brzdou - sefizené ze servisu (potvrzeni vybereme
pied odjezdem), hole s poutky a talitky, lyzarské boty sjezdové -
pevné, pohodiné, snowboard. Lyze musi byt dobie svazany - v
pevném obalu. Paterak.

Seznam doporucenych véci:

Obuv: kozena turisticka - pohorky nebo snéhule, piezuti
(tenisky, sandaly s patou...) do budovy.

Obleceni: Zimni lyzatska bunda nebo kombinéza (tepla,
dovolujici pohodiny pohyb, s kapucou), oteplovacky nebo
Sponovky (zacatec¢nici urcité dvoje), nekolik cepic, rukavic
(teplé - prstové lyzarské nebo pal¢aky opét alespon dvakrat),
Sala nebo bavinény satek, nékolik bavinénych trik s kratkym i
dlouhym rukavem, vhodné je funkeni pradlo, roléky, svetr, tepla
mikina, puncochace nebo dlouhé spodky, ponozky slabé a
nekolikery vinéné nebo bavinéné podkolenky.

3 Program:

Déti se nauci zakladni triky na
prekazkach typu , kluzist, bednaa
raily" dale se nauci spravnému
odrazu. Pochopitelné budeme
pilovat techniku na sjezdovce.
Kazdy vecer bude probihat rozbor
techniky na videu, coz je velmi U¢inna technika motorického
uceni.

Domaci: 1 teplakova souprava, pyzamo, spodni pradlo

Ostatni: 2 rucniky, hygienické potieby, krém na opalovani,
slunecni bryle, vosky na lyze, korek, knizku, karty,
spolecenskou hru, plavky - ne plavecké Sortky!; osobni Iéky
(s popisem jak uzivat), vitaminy dle uvazeni rodicu;
Priikaz pojisténce, zdravotni zéznamy a doklady o
cestovnim pojisténi (pro lyZovani a snowboarding)
vybere zdravotnik pired odjezdem!

Odjezd: - ¢as bude upresnén
Prijezd: vecer po lyzovani - odjezd po vederi

-veas upiresnime piijezd

Uzite¢né informace

www.parks.cz
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ZAVAZNA PRIHLASKA NA LVZ - Freestyle Kemp - 201806 25. a7 30. 3. 2018
Jméno tida
- Zdravotni
Rodné ¢islo pojiovna

Adresa bydlisté

e-mail rodié{: PSC
Mobil

Telefon b

n - UCastnik

Mobil

Telefon otec - zaméstnani
-otec
Mobil

Telefon matka - zaméstnani
- matka

Zdravotni stav - vyplnit i v negativnim pripadé

ZDE lékar vyplni udaje které je potfeba, aby pfi lyzafském, snowboardovém a bézeckém vycviku, pobytu na horach a ubytovani v hotelu znal vedouci kurzu, zdravotnik a cvicitel, ktefi
po dobu kurzu prebirai za dité pinou pravni odpovadnost. V pripadé, Ze Zak ma ve $kole vyplnény a aktualni Posudek o zdravotni zpUsobilosti potvrzeny
lékarem - vyplni dal$i ¢ast pouze rodice.

Zdravotni stav -

Dité je zdravé a miZe se z¢astnit lyZarského kurzu a absolvovat lyzarsky vycvik - ANO NE

Dostal (-a) sérum proti:

Prodélal (-a) tyto choroby:

ZvIatni upozornéni - alergie, omezeni, pravidelné uzivané léky

Potvrzeni lékare, Ze pfedepsal vySe zminéné Iéky je tieba dolozit, JINAK neni zdravotnik

akce opravnén léky podavat. Dre:
Podpis a razitko lékare
Pokrogily Pokro€ily
. o . " Budu mit s sebou
Znalost lyzovani Stredni zdatnost Znalost snowboardingu | Stfedni zdatnost snowboard ANO - NE
ZacateCnik ZacateCnik

Plavec: ANO NE

Prihlasku vyplite ve vSech ¢astech! Odevzdat obratem dle uvedenych termind!

Zavazuiji se uhradit zalohu i doplatek dle uréenych termindi bezhotovostné nebo proti pfijmovému dokladu nebo na vyzadanou fakturu ¢i na ucet
pofadatele. V den odjezdu odevzdadme potvrzeni o aktualnim zdravotnim stavu - tzv. ,bezinfekénost".

\/ySe uvedené Udaje jsou Upiné a pravdivé.

Loc, Podpis zakonnvch zastuocy _rodicll

¢



